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 7 Nota de l’autora

11 L’ànsia del plàncton
13 Emular l’ànsia del plàncton...
15 Quasi el no-res i llavors...
17 El miracle de la crida...
19 Emmirallar-se en el corall...

21 Després del naufragi
23 Tot va ser just després d’aquell naufragi...
25 I va caler nedar tant. Tant...
27 Remuntar els dies capgirats...
29 Aleshores...
31 Enyorar...
33 Soc aquell cos nu...
35 Aquesta atzavara cridant...

37 Ara parim fam
39 Mare, hem desoït la mar...
41 De cada dia fer-ne travessa inacabable del rocam...
43 Quant soroll la intimitat que no tenim...
45 Que magra la vida...
47 Què en faig de la traïció...
49 Tu desbordant-te per colonitzar la meva llera...
51 Ni la llum sabria...
53 Tot aquest temps...
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55 Amarar la mare, amarar a la mare
57 Amarar...
59 Darrer espasme de joventut...
61 Llevantada, fúria...
63 Conspiració dels oceans...
65 Perseguir l’horitzó...
67 Els anhels de l’ego...
69 Cosir...

71 S’han extingit com dinosaures, totes les veritats
73 He mort el paradís, inexistent...
75 Ser, esdevenir...
77 Ens reconeixem...
79 Ens som...
81 Aquí la llum estaborneix els dies...
83 Posseir, com tresors, totes les incerteses...
85 Ens corona una bellesa estranya d’antenes...

87 Poètica del vaixell escrostonat
89 No hi haurà en cap gest...
91 Demà...
93 En el vol de l’ocell, el presagi...
95 Arribarà l’hora, tan sols...Pag
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Nota de l’autora

Amarar és el títol original del poemari que va guanyar el pre-
mi de Poesia Màrius Torres 2023 sota el títol L’onada que ens 
estimba. 

Amarar és l’onada que ens estimba a la vida i l’onada que ens 
estimba a la mort, l’onada que ens enfanga i la que ens enlaira 
cap a allò que es mou en el més enllà, per salvar-nos. I és l’onada 
de la maternitat que ens aboca a deixar anar. 

Amarar és del Quim i del Marc que són la cresta arrissada i 
brillant de l’onada que em porta. 

Amarar també és per al Luca i l’Olívia que m’ensenyen altres 
blaus i horitzons diferents per albirar.

Amarar és per a totes i tots els qui sou part de mi de tantes 
maneres i en tantes marees.

Amarar és per al Roger també, és clar.

I Amarar és per al meu oncle Josep Maria, que mai el llegirà 
perquè se’n va anar massa d’hora, quan a dins encara hi tenia 
oceans d’amor per donar i d’ensenyances per desplegar. 
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Emular l’ànsia del plàncton

per aprendre a reflectir un raig solar 
i saber trobar l’escletxa
per on néixer aquell dia
molt després 

d’aquell Big Bang.
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Quasi el no-res i llavors

un segon prodigiós
furtat a l’ordre astral
com una estrella rebel, roent
que cau com per descuit, a la mar.

I en la proesa, fer-se mortal. 
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El miracle de la crida 

de l’enllà de l’ultraenllà
i entomar el mandat
de ser euga de mar
concebuda sense potes
obstinada

a galopar.
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