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PROLEG

“Chome dibuixat”

Sisa

Sospitavem que el mén estava canviant. Els experts ens
havien repetit centenars de vegades —en llibres, entrevistes
i estudis— que l'aparicié del mén digital estava modificant
significativament les relacions humanes i laborals, la gestié
del temps i els habits personals, i que 'anomenada revolucié
tecnologica ja era una realitat compartida d’abast universal.

La societat assentia com si sentis ploure i acceptavem els
seus postulants amb una mirada interrogant, entre el con-
venciment general i la incredulitat absoluta, amb la secreta
recanga que aquells indicis —més que evidents— no forma-
ven part del nostre dia a dia més quotidia i que el partit del
canvi de paradigma social es jugava en una altra divisié, alie-
na als nostres referents més immediats.

No ha estat fins 'arribada de la pandémia —un mot que
amb prou feines entenfem fa uns anys i que ara ja forma part
del nostre vocabulari essencial de vida— que els postulats
teorics d’aquest trasllat de model s’han transformat en un fet
social innegable, en 'escenari imprevist d’'una realitat comu-
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na, 'evidéncia incontestable de la qual ha capgirat radical-
ment la placidesa —aparent— de la vida que viviem.

De cop i volta, com en el conte del rei que no volia veure
com anava vestit, ens hem trobat despullats davant del mirall
de la societat que som i hem descobert, amb la magnitud dels
fets inesperats que hem hagut de viure, que som febles, fra-
gils, que res no sera el mateix i que la societat es moura, des
d’ara, en uns altres parametres mentals i comunicatius que
no esperavem, que som actors i actrius que interaccionem
constantment en un mon interconnectat.

La sotragada de l'experi¢ncia ha estat extraordinaria,
perque en molt poc temps hem integrat definitivament uns
esquemes latents —els digitals— que han afectat simultani-
ament tots els pobles que integren el planeta Terra. Ha estat
un canvi global i imparable de paradigma, com si es tractés
d’una mutacié biologica imprevista que s’ha produit de cop i
volta, sense cap advertiment previ.

La manca de perspectiva historica no permet adonar-nos
de labast real d’aquest xoc tectonic d’experieéncies en que
conflueixen la naturalesa humana biologica i la tecnologia
digital de darrera generacié que estd profundament arrelada
en el comportament de les generacions més joves i tecnologi-
cament més proactives.

Hores d’ara, perd, aquesta dualitat inseparable —huma-
nitat i tecnologia— ja és un imaginari col-lectiu, globalment
acceptat i compartit per tothom —joves i grans— que té un
altre vessant for¢a desconegut i inquietant encara per analit-
zar: la concentraci6 del poder en mans d’uns grans magnats
tecnologics que dominen amb les seves empreses 'univers di-
gital —i mental— del planeta. Un poder immaterial —amb
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una gran rendibilitat econdmica— que estén els seus tenta-
cles —com si es tractés d’'uns nous latifundistes, ara virtu-
als— cap a la industria alimentaria o farmaceutica per posar
un parell d’exemples i que formen part d’'un nou estament
social: els cacics digitals planetaris.

Més enlla d’aquests suposits, pero, hi hal'individu —nos-
altres—, ’ésser huma que viu en aquest mén interconnectat
de xarxes humanes i virtuals per al qual tot és igual i tot és
diferent.

Seguim sent éssers biologics —respirem, mengem i el
cor ens batega— que vivim en entorns tecnologics creats
per nosaltres mateixos —edificis o cases situades en pobles
o ciutats— perd —i aqui rau la novetat— hem desplagat
sense ser-ne conscients els nostres parametres mentals cap a
una altra dimensié inesperada, la digital, que s’ha constituit
en 'emblema paradigmatic d’aquesta nova etapa historica,
creant un tercet antagonic i complementari que caracteritza
els individus humans del segle xx1: som éssers biologics, tec-
nologics i digitals.

La pandemia solament ha fet més evident aquesta trans-
formaci6 latent, aquesta autentica [re]evolucié compartida
per la societat globalitzada en que vivim i de la qual tota
la humanitat —d’una manera o altra— en forma part. Els
nostres patrons vitals i mentals ja sén absolutament digitals.
La tecnologia s’ha transformat en una extensié dinamica del
nostre cervell que ens uneix i que ens separa: som ment, pa-
raula i mobil.

Gracies a la tecnologia, hem pogut sobreviure a la sen-
sacié d’aillament durant els inacabables mesos de pandémia,
a viure tancats —limitats per les parets dels veins—, a no
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poder tenir contacte fisic directe amb la nostra familia i els
nostres amics, a conviure amb el sentiment inquietant d’estar
atrapats en el temps i en espai per I'existencia d’un virus
contagids, biologic i invisible, que ens ha capgirat el model
de vida que pensavem —innocents!'— que era Unic i etern.

La tecnologia ens ha permes, doncs, seguir emocional-
ment connectats en un moén exterior de carrers buits, plens
de por, que semblaven l'escenari d’una pel-licula de terror
insuportable. Ha estat una hivernaci6é compartida, en qué els
individus vivien desperts, reclosos a dins del seu rusc de cases,
amb ganes de viure i de comunicar-se mentre el mén exterior
estava desert i semblava adormit per un malson inacabable i
catastrofic que ningd no havia sabut —o volgut— preveure
i que ha servit per crear uns altres escenaris mentals en que
els individus —nosaltres— ens hem sentit subtilment arros-
segats sense voler pels designis d’un poder politic i econdomic
—no sempre altruista— que ha anat regulant —i limitant 2
posteriori— el concepte de libertat individual i democricia
col-lectiva cap a estadis de pensament Unic inimaginables fa
uns anys, perd que ja augurava la gran distopia literaria.

[In]Jcomunicats, perd, no parla sobre la pandémia ni so-
bre la tecnologia ni sobre el concepte de llibertat.

[In]Jcomunicats és un llibre que parla sobre el llenguat-
ge, sobre aquesta extraordinaria habilitat humana que ens
caracteritza com a espécie i que ha anat evolucionant amb
nosaltres en cada etapa de la historia de la humanitat.

[In]comunicats és, sobretot, una reflexié oberta, lliure i
personal sobre el llenguatge en aquests temps de transfor-
maci6 social, tecnologica i lingiiistica en queé la comunicacié
humana ja no s'entén sense els dispositius digitals.



Com a fildloga i com a professora, com a apassionada de
la literatura i de les paraules, com a escriptora i com a ob-
servadora d’'un mén canviant ple de clarobscurs, em faig un
munt de preguntes sobre el llenguatge i sobre la seva evolu-
cié. Moltes gliestions no tenen —hores d’ara— una resposta
clara, perd l'evidéncia dels esdeveniments deixa entreveure
algunes pistes sobre el nostre futur lingiiistic més immediat.
Em pregunto com evolucionarem com a espécie, tenint
present que el nostre progrés ha anat estretament lligat al
desenvolupament del llenguatge? Quins seran els patrons
lingiiistics que es faran servir en una societat que ha escollit
els dispositius digitals com a centre i com a motor comuni-
catiu? Algun dia, arribarem a substituir la paraula per uns
altres mecanismes de comunicacié? En un mén globalitzat
dominat —ja ho és ara— per la tecnologia de la intel-ligencia
artificial i dels algoritmes, quin sera el paper de les humani-
tats, de 'art i de la literatura, que han estat les impulsores del
progrés huma? Quin model de llengua estem creant per als
nostres joves i infants nascuts digitals que viuen la vida des
de la pantalla del mobil? Quin sera el futur de les llengiies
amb un menor nombre de parlants en un mén marcat per la
globalitzacié d’Internet?

La tecnologia ens ha salvat de la soledat durant la pan-
démia i ha posat en evidéncia que res no sera el mateix, que
els patrons socials de les relacions personals, del treball, del
poder econdmic o politic seran diferents en molts aspectes.
Tampoc no seran els mateixos ni el llenguatge ni la comuni-
cacié humana.

I segurament per aix0 mateix, perqué encara estem pa-
tint les seqiieles vitals de la pandémia global i perqué encara
sestan construint uns altres esquemes comunicatius estre-
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tament relacionats amb el mén digital, és un bon moment
per pensar-hi, per comencar a reflexionar sobre el nostre fu-
tur lingiiistic i digital que ja és un present quotidia, sobre la
[re]evolucié del llenguatge huma que estem vivint i que esta
transformant radicalment —amb la subtil contundéncia dels
fets que han arribat per quedar-se— la nostra comunicacié
humana i la nostra vida personal.
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Introduccié

I VA ARRIBAR LA PARAULA...

“Estiu”

700

Com si fossin nuvolets d’una subtil teranyina, les paraules sens aferren
al cervell per configurar el nostre mon.

Som les paraules que pensem i pensem a través de les paraules.

—Es bo...

—Es dolent...

— T estimo...

— T odjo...

—Llenga-thi de cap...

—No thi acostis mai...

—Hji penso sempre...

—M has oblidat...

Existim, vivim perqué som paraules en moviment, paraules que mai no
saturen, paraules que passen el limit intangible dels automatismes estricta-

ment biologics del cervell per esdevenir ment.

()

Els primers hominids —els nostres avantpassats direc-
tes— eren una especie que tenien molt poques possibilitats
de sobreviure. Vivien en un entorn hostil, ple de perills i
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d’inestabilitats climatologiques, i posseien una constitucié
fisica extremadament feble si la comparem amb alguns dels
animals —ossos, llops o lleons— amb qui cohabitaven en les
immenses sabanes o en els centenars de quilometres quadrats
dels boscos que omplien de verd el planeta. Els hominids, de
cossos fragils i vulnerables, estaven abocats a la marginalitat
més extrema en |'escala de la supervivéncia terrestre perque
no tenien cap qualitat remarcable que els pogués convertir en
temibles depredadors o en éssers resistents a les inclemenci-
es climatologiques: ni corrien a grans velocitats, ni nedaven
grans distancies, ni eren capagos de volar. Tampoc no eren
extraordinariament nombrosos i les comunitats sobrevivien
cagant i recol-lectant el que bonament tenien al seu abast.

La cruilla evolutiva de I'espécie era clara: o s'adequaven
al medi —sabanes, muntanyes o sorrals— en les millors con-
dicions possibles o estaven condemnats a viure en una irre-
llevancia extrema que els podia conduir a una desaparicié
gairebé segura.

La necessitat de permaneéncia, pero, va impulsar 'apari-
cié d’uns altres mecanismes de supervivencia diferents de la
forca o de l'especialitzacié —nedar, volar o cérrer— caracte-
ristics dels altres éssers vivents. Eren uns mecanismes desco-
neguts fins aleshores que van sorgir per suplir les importants
mancances fisiques que exhibien els hominids en aquell medi
desfavorable i que es van concretar, curiosament, en un se-
guit de modificacions neuronals del primitiu cervell huma
d’una gran complexitat evolutiva.

Res no indicava que aquesta reformulacié neurologica
d’un organ tan relativament esquifit —el cervell— fos tan
subversiva i capgirés el desti d’aquesta espécie insignificant



—els hominids— destinada a l'ostracisme terrenal, i mar-
qués de manera tan radical el nostre present i futur evolutiu
i el dels altres animals.

La part més antiga del cervell huma és 'anomenat cervel/
reptilia. Té uns cinc-cents milions d’anys i regula les funcions
essencials que ens permeten viure com els éssers biologics
que som: el son, la respiracid, el ritme cardiac... Posterior-
ment —fa uns dos-cents milions d’anys—, va apareixer el
cervell limbic, que regula totes les funcions que tenen a veure
amb la nostra supervivéncia com a especie: alimentar-nos,
reproduir-nos, cérrer... En aquest cervell també es troba una
part essencial: 'amigdala responsable de la creacié d’emoci-
ons i dels records que ens han generat. A més, conté I’hipo-
camp, que converteix la memoria de curt termini en llarg
termini, i el talem, que controla els sentits. El darrer cervell,
el més huma i modern de tots, és el cortex, que va apareixer
fa uns cent mil anys i que estd especialitzat en la visié, la
parla, la memoria i les funcions executives. Esta dividit en
dos hemisferis: el dret i 'esquerre, connectats pel cos callés.
Lhemisferi esquerre esta lligat al processament lingiiistic i
seqiiencial i el dret sS'encarrega del processament holistic i vi-
sual. Tot i que moltes de les estructures estan duplicades, s6n
les connexions que s'estableixen entre els dos hemisferis del
cortex la clau essencial de moltes de les habilitats i aptituds

que tenim (Bachrach, 2013)

Els canvis neuronals que es van produir amb ['aparicié
del cortex van provocar, doncs, un augment espectacular
de la funcionalitat cerebral no coneguda en cap altra espe-
cie animal viva i va permetre I'aparicié d’una série d’habi-
litats cada vegada més sofisticades, eficients i especifiques



que van anar ampliant progressivament el ventall cognitiu
i creatiu dels hominids i, de retruc, de les seves possibilitats
de supervivencia.

El desenvolupament d’aquest cortex prefrontal nou de
trinca en el panorama evolutiu terrestre va aportar, sobretot,
aparicié d'un bé immaterial novell que, a priori, no tenia
cap valor afegit remarcable per a la supervivéncia immediata
dels hominids, perd que va suposar una autentica [re]evolu-
cié imparable i apassionant: I'aparicié d’un llenguatge que
anava més enlla dels models comunicatius estrictament ani-
mals —lligats a la preséncia i a la immediatesa dels fets que
sesdevenien en cada moment— que proferien basicament
els hominids neanderthalensis, 'especie dominant aleshores i
que aviat seria substituida per uns altres hominids.

Tal com assenyala Serrano (2006), “el creixement del cer-
vell, sobretot de les estructures prefrontals, hauria multipli-
cat les capacitats d’aprenentatge i hauria facilitat la interio-
ritzacié d’un conjunt cada cop més gran d’associacions entre
signes i objectes a copia de repeticions, i després, en I'indret
més enlluernador i apassionant del viatge epistemologic cap
al llenguatge, hauria permes de complementar les relacions
entre signes i objectes amb les relacions més sofisticades entre
signes a fi de teixir alldo que anomenem «un sistema». Aquella
semantica incipient i ben estructurada per una sintaxi gene-
radora de mons seria capag de potenciar, pel principi de cre-
ativitat, el nombre de representacions de manera il-limitada”.

Aquests hominids que tot just iniciaven el seu cami en
la linia de la historia terrestre continuaven sense tenir grans
capes de greix sota la pell, ni tampoc no posseien cap massa
pilosa espessa per protegir-se del fred, perd, en canvi, van



ser capagos de treballar les pells dels animals que mataven
i les van saber transformar en peces de roba per abrigar-se de
les inclemencies meteorologiques; seguien sense poder ne-
dar grans distancies per rius, llacs o mars, pero van tenir la
iniciativa d’imaginar —a partir dels troncs dels arbres o dels
arbustos que creixien en el seu habitat natural— uns estris
—les embarcacions— que suraven sobre I'aigua i que els van
permetre navegar amb seguretat per rius i per mars; i encara
que vivien aixoplugats en coves, de seguida van aprendre a
utilitzar la fusta o I'argila o les pells dels animals per construir
uns altres habitacles —cases, cabanes o palaus— molt més
sofisticats on podien viure molt més comodament.

Perd tots aquests avengos flamants —i cal remarcar-ho
una altra vegada— no haurien estat possibles si no shagués
desenvolupat una capacitat intangible fisicament que els per-
metia comunicar-se —el llenguatge— i amb la qual podien
compartir aquests “descobriments innovadors” a través d’'uns
sons articulats voluntariament —les paraules— que els con-
nectaven instantaniament amb els altres integrants de la seva
comunitat.

Aixi doncs, aquestes noves aptituds cerebrals van perme-
tre aparicié d’uns nous hominids, els anomenats Homo sa-
piens —els homes que pensen—, que excel-lien, sobretot, en
les habilitats comunicatives i socials.

D’aquesta manera, el cervell huma, aquest petit organ
d’uns 1,5 quilos de pes situat a dins del casc protector que
és el crani, format per neurones —cel-lules especialitzades
estretament interconnectades les unes amb les altres—, va
esdevenir el motor principal —d’una magnitud infinita— de
Pevolucié humana. Com més aptituds funcionals i creatives
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tinguessin els humans, hi havia més possibilitats de sobreviu-
re per a tots els integrants de I'especie. Tot comengava i tot
estava per fer.

El llenguatge

Laparicié del llenguatge —entes com la capacitat de
ésser huma per comunicar-se— es va produir en un estadi
evolutiu en qué van confluir un seguit de factors que van trans-
formar els sons guturals que efectuaven els primers humans
—-els Homo neanderthalensis—, en sons amb sentit i amb
voluntat comunicativa tal com els entenem actualment nos-
altres, els Homo sapiens.

Aquests primers sons conscients van ser la mostra primi-
genia d’una llengua, és a dir, d’un sistema de comunicacié
propi d’'una determinada comunitat de parlants amb una
inequivoca voluntat comunicativa. Es va passar, doncs, d’un
model comunicatiu essencialment animal a una comunica-
ci6é humana voluntaria que va obrir les portes cap a un canvi
de paradigma mental que traspassava els limits de la simple
comunicacié entre individus. No es pot entendre aquesta
cruilla evolutiva sense tenir present, perd, la naturalesa diver-
sa i complementaria dels factors que concorren en aquesta
xarxa d’interaccions eminentment biologiques i socials, i que
esdevenen elements cabdals per a la supervivéncia humana.

Destaquen, d’'una banda, factors estrictament anatomics
com el bipedisme —caminar drets sobre dues cames va per-
metre 'augment del crani i el creixement del cervell, un aug-
ment que va afavorir la baixada de la laringe fins a la posicié
actual i que va fer possible 'ampliacié de la gamma de sons
que els humans podien generar—, o l'aparicié del cortex
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prefrontal. Dit d’una altra manera, amb el desenvolupament
d’un aparell fonador capa¢ d’articular una gran varietat de
sons diferents amb unes cadéncies i uns registres inaudits
—si els comparem amb gossos i gats, per exemple— i amb el
creixement de la capacitat neuronal d’un cervell en expansié
amb unes recents i inesperades connexions, es comencaven a
redefinir unes noves habilitats mentals i corporals.

Pero laparicié del llenguatge no sha d’entendre sola-
ment des d’'un pla estrictament biologic siné que s’interre-
laciona directament amb altres factors de caracter social que
son, alhora, impulsors i receptors d’aquesta transformacié
estructural de I'esquelet i del cervell huma.

La necessitat imperiosa dels individus de comunicar-se,
d’expressar vivéncies propies, de transmetre coneixements
apresos, son factors que van esdevenir imprescindibles per a
la supervivencia de I'especie i que es relacionen directament
amb el concepte de vida “humana” en el sentit més contem-
porani del terme. En paraules de Carbonell i Sala (2008),
“aquells espais oberts, la col-laboracié en un grup més ampli
del que havia estat fins aleshores fou transcendent. Per man-
tenir-lo era imprescindible millorar els nexes personals, com
compartir els aliments i la comunicacié entre els integrants
de la comunitat”.

I aquest lligam de millora comunicativa es produeix a
través d’un element immaterial que és compartit per una co-
munitat universal d’individus: el llenguatge huma.

Llenguatge, coneixement i realitat

Harari (2011) anomena aquesta etapa la revolucid cogni-
tiva, un estadi que va permetre als Homo sapiens —enfront
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dels Homo neanderthalensis— pensar d’una manera que
no tenia precedents i, a més a més, comunicar-se amb un
llenguatge completament nou, extraordinariament flexible,
que podia enllacar un nombre limitat de sons i simbols per
produir un nombre infinit de frases, totes amb un significat
diferent.

Allo, perod, que va fer que la seva aparicié fos immensa-
ment valuosa i que va ser evolutivament transgressor va ser
la capacitat del llenguatge de transmetre informacions so-
bre esdeveniments, objectes o coses que no existien, que no
shavien vist ni olorat ni tocat abans, conceptes abstractes,
invisibles, inexistents a la mirada humana, que no tenien cap
representaci6 fisica en 'entorn vital dels humans com ara els
sentiments o les creences, les quals, posteriorment, es trans-
formarien en religions.

Aquests elements indiscernibles, aquestes “idees men-
tals” compartides van esdevenir, paradoxalment, les peces
essencials del canvi, els nexes capagos d’unir, de connectar
subtilment els individus i de fer-los sentir part d’'una comu-
nitat que anava més enlla d’una simple coexisténcia presenci-
al lligada a la supervivéncia.

El llenguatge ja no servia solament per comunicar el que
es veia o el que es tocava —la pedra que s’utilitzava per tallar
o les mores dels esbarzers que es collien per menjar o el pe-
rill imminent que hi podia haver darrere d’un arbre—, siné
que, a més, era capag¢ d’'inventar, de crear i d’'imaginar “coses
noves” i de compartir-les amb altres humans que eren també
capagos d’imaginar-les perque compartien la mateixa capaci-
tat “imaginativa” i el seu aparell fonador podia articular els
mateixos sons.
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